AG-Angebote an der Jungmannschule

im Schuljahr 2023/24

Laurine Stein
Frau Fiebranz

Herr Biirger

Frau Stanislaus
Laurine Stein

Frau Wilkening

Frau Uldall
Herr Brunstein

Frau Schroder

Frau Rosenbusch

Mats Biirger
Frau Kankainen:
Reiche-Pinto

Frau Fiebranz

Sport-AG: Sich fit halten

Sticken

Volleyball (Anfangertraining)

Lat.-AG , Fit in Form(en)“

Kreatives Schreiben

Inline-Skating

Yoga & Co
3-D-Drucker

Streitschlichter
(mit Bewerbung)

Theater

Volleyball

KI. 5-8
KI. 5-8

KI. 5/6

KI.9
Kl. 5-10

Kl .5-7

Kl 7/8
KI. 8-12

KI. 8

ab Kl 10

KI'7

,Popmusik singen, spielen, tanzen“ Kl 7

Zirkus-AG

Forschungs-AG

Musikangebote:

Frau Lins
Herr Beinling

Frau Kankainen

Frau Hanxleden

Frau Lins

Blaserprofil
Blaserband

Musical-AG

Schulchor

Schulorchester

abKI. 5

KI. 5-10

KI. 5/6
KI. 7-12

Kl. 5-9

abKI9

Kl. 5-12

Di. 6. Std

Di. 6. Std

Halle 5

R 103

Di 6. Std (ab 26.9.) Halle 7

Di. 7. Std
Di. 8. Std

Di. 8/9. Std

Mi, 6. Std
Mi 7. Std.

Mi 7./8. Std
(ab Nov)

Mi. 8/9 Std.

Do. 5. Std.
Do. 5. Std.
Do. 7. Std

Do 8. Std

Di. 7.Std.
Mo. 18 Uhr

Di 7/8. Std.

Di 8. Std.

Do. 7.5td.

RS 103
R. 118

Halle 7+8

R 135
R. 223

R 138

Aula

Halle 5+6
R 303/ Aula
Halle 4

R. 202

R. 303
R. 303

R.301

R. 302

R. 303



Informationen zu den AG-Angeboten

(in alphabetischer Reihenfolge)

3-D-Druck (Kl 8-12) Mi. 7. STd R. 223

In dieser AG wird eine Einfiihrung in den 3-D-Druck und entsprechende Software gegeben.
Selbstversténdlich werden auf dem schulischen Gerdt auch unterschiedliche Produkte
gedruckt. Kosten: Einmalig 5 Euro

Forschungs-AG (KI 5-10) Do 8. Std R 202

Hier kannst du alleine oder mit Freundinnen und Freunden an eigenen Projekten forschen.
Entweder bringst du schon eine eigene Forschungsidee mit oder du kannst hier erst einmal
angeleitet forschen und ich unterstiitze dich beim Finden von eigenen kleinen
Forschungsprojekten. Wer méchte kann auch am Wettbewerb "Jugend forscht" oder "Schiiler
experimentieren" teilnehmen. Auch eine Zusammenarbeit mit der Kieler Forschungswerkstatt
ist geplant, um euch bei euren Projekten zu unterstiitzen. Forscherlust und Neugierde
geweckt? Dann komm vorbei!

Inlineskating (KI 5-7) Di 8.+9.Std Halle 7+8

Die AG richtet sich an Anféinger und Fortgeschrittene. Nach einer gemeinsamen Erwédrmung
werden (am Kénnen der Teilnehmer*innen orientiert) diverse Fertigkeiten in zwei
leistungsabhdngigen Gruppen trainiert. Wir konzentrieren uns dabei sowohl auf die
allgemeinen Grundfertigkeiten als auch auf die Techniken des Kunstlaufs, des Speedskating und
des Inlinehockey.

Eigene Skates und Schiitzer (Kopf, Handgelenk, Ellbogen und Knie) werden sehr begriifst, wir
haben aber auch die Méglichkeit, Material zu verleihen. Stopper sollen am Skate bleiben, wenn
sie vorhanden sind.

Kreatives Schreiben, (Kl 5-10) Di. 8. Std. Raum 118

,Du schreibst — und keiner aufSser dem Papier kennt deine Geschichte?”

Um das zu dndern, wollen wir in dieser AG gemeinsam kreativ werden. Poetry Slams,
Kurzgeschichten, kurze Beitréige, Gedichte oder lange Romane: Alles ist méglich! RegelmdfSig
treffen wir uns, um gemeinsam Schreibtipps- und tricks kennen zu lernen und Texte entstehen zu
lassen. Du schreibst deine Geschichte, damit nicht nur das Papier sie kennt! Ich freue mich auf
euch!



Latein-AG "Fit in Form(en)" Raum 139

Kurzweilige Wiederholung des Lernstoffs der 7. und 8. Klasse ab Lektion 2. Schwerpunkte sind
Wortschatz und Grammatik (Konjugieren und Deklinieren) sowie die Verbesserung der
Ubersetzungskompetenz anhand von Probeklassenarbeiten, die in regelmdfsigen Abstéinden
zur Korrektur eingesammelt werden. Egal, welcher Lernstand: Alle sind willkommen!

Musical-AG (Jahrgdnge 5-9) Di. 7+8. Std, R 301

In diesem Schuljahr wird wieder eine Musical-AG an der JMS angeboten! Gemeinsam mit
anderen Musicalbegeisterten werden wir ein Stiick mit Gesang, Schauspiel und Tanz
einstudieren und am Ende in unserer Aula auffiihren. Mitmachen kénnen alle Schiilerinnen und
Schiiler der Klassenstufen 6 - 9.

"Popmusik singen, tanzen, spielen" (Kl 7) Do. 5. Std., R 303 / Aula

Ob "Komet", "Cups" aus Pitch perfect oder "Viva la vida": In der Popmusik-AG kannst du
aktuelle und zeitlose Popsongs singen, auf Band-Instrumenten spielen und Choreografien
lernen. Was du brauchst? Lust auf Musik und Zeit am Donnerstag in der 5. Stunde. Ort:
Musikraum 303 (bzw. Aula nach Absprache).

Schulchor (ab Kl 9) Di 8. Std, R. 302

Wir erarbeiten mehrstimmige Stiicke vorwiegend aus den Pop- und Jazzbereich fiir Beitréige an
den Schulkonzerten. Alle, die Freude am Singen haben, sind herzlich willkommen!

Schulorchester (Kl 5-12) Do 7. Std, R. 303

,Alle Schiiler/innen, die bereits ein Streich- oder Blasinstrument spielen (egal auf welchem
Niveau) sind herzlich eingeladen in einem Schulorchester gemeinsam Musik aus
unterschiedlichen Stilrichtungen zu erarbeiten. Wer Lust hat mitzuspielen, aber nicht zu diesem
Termin kann, mdge sich bitte bei mir melden.

Sich fit halten, Dienstag 6. Stunde (TH 5):

Spaf an der Bewegung steht bei uns an erster Stelle. In der Fitness AG lernen wir viele Ubungen
kennen, die den Kérper kriftigen und die Fitness steigern. Um eine Uberlastung méglichst zu
vermeiden, verwenden wir nur unser eigenes Kérpergewicht als Ubungsgewicht. Unser Ziel: fit
werden. Ich freue mich auf euch!



Sticken (KI 5-7) (Raum 103)

Wir verschénern und individualisieren Kleidung und andere Dinge, indem wir kleine kreative
Motive (nach Vorlage oder eigenen Ideen) aufsticken. Ihr benétigt keine Vorkenntnisse. Kommt
gern einfach mal vorbei und lasst euch inspirieren.

Volleyball AG (KI 7)

Die Volleyball-AG richtet sich an die 7. Jahrgangsstufen. Dabei ist es egal, ob ihr bereits
Erfahrungen im Volleyball gesammelt habt oder einfach Lust habt eine neue Sportart
auszuprobieren. Kommt vorbei! Die AG wird am Donnerstag in der 5. Stunde in der TH 5 und 6
stattfinden

Yoga & Co (KI 7/8) Mi 6. Std. R 135

"Fihlst du dich nach einem langen Schultag verspannt und hast das Gefiihl, du kannst nicht
richtig abschalten, dann bist du hier genau richtig! Mit Yoga (& Co) stdrkst du deine Mitte,
wirst (wieder?) beweglicher und lernst, Stress "herunter zu fahren" und neue Kraft zu
schépfen.”

Ein Einstiegskurs, mttwochs 6. Std, fiir alle interessierten Mddchen der 7./8. Klassen im ersten
Halbjahr, fiir alle interessierten Jungen im zweiten Halbjahr. ALLE Interessenten (Mddchen
fiir's erste Halbjahr wie Jungen fiir's zweite) bitte ich zu einen ersten Treffen am kommenden
Mittwoch, 13.9. 23, zu Beginn der 6. Std in Raum 135.

Zirkus-AG (ab KI 5) Do 7. Std TH 4

Die Zirkus—AG findet wieder statt und ist fiir alle Klassen und Altersgruppen offen. Wir wollen
mit Tiichern, Bdllen, Ringen und Keulen jonglieren lernen, Einrad fahren lernen, auf dem
Balanceball laufen, mit Diabolo und Devilstick Kunststiicke einiiben und gemeinsam kleine
Vorfiihrungen vorbereiten.

Hast du Lust auf Akrobatik? - Dann komm am Donnerstag in der 7.Stunde zur Zirkus-AG.



